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La narrazione avviene attraverso la lettura di due brevi storie  riguardanti il tema 
della vigilia di Natale. La prima storia si intitola "Sveglia, è Natale" di Stephen 
Gammel e parla di un orso che per la prima volta decide di svegliarsi dal letargo per 
festeggiare il Natale: quella notte riceverà la visita di un buffo omino vestito di rosso 
che gli farà trascorrere una notte magica e piena di gioia.  Il secondo racconto si in-
titola "Polar Express" e narra l'avventura di un bambino che la notte della vigilia ri-
mane sveglio in attesa dell’arrivo di Babbo Natale. Ad un certo punto, davanti alla 
sua casa appare un meraviglioso treno, il Polar Express, che trasporta dei viaggia-
tori assai particolari: sono tutti bambini in pigiama! Dopo una breve esitazione 
anch’egli sale a bordo e ben presto scopre che la destinazione del convoglio è 
nientemeno che il Polo Nord, dove si trova il quartier generale di Babbo Natale. Da 
lui il protagonista riceverà in dono una campanella della slitta delle renne, che ha 
una particolarità davvero unica…  
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