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PERCORSO DEL TERZO ANNO DI RECITAZIONE

 “PULP-COMICO e ANDIAMO IN SCENA!” 
Frequentabile a moduli da allievi esterni che abbiano avuto almeno un anno di esperienza teatrale (max 15 allievi)
Il Terzo Anno di Recitazione, si propone come un percorso rivolto agli allievi-attori che vogliano perfezionare la propria consapevolezza attorale; si struttura attraverso moduli di lavoro mirati all’avvicinamento di tecniche e strumenti, utili a raggiungere una maggiore maturità scenica. 

La classe sarà accompagnata durante tutto l'anno da un insegnante coordinatore, che orienterà gli allievi, indirizzando il lavoro del gruppo verso la messinscena finale, la quale verrà presentata come evento speciale del Teatro dell’elica a Palazzo Terragni (Lissone).

DURATA: da Ottobre 2010 a Giugno 2011
FREQUENZA: Mercoledì h 21.00 - 23.00 fatta eccezione per alcune date (vedi programma seminari)
Incontro preliminare: Mercoledì 29 Ottobre 2010 h. 21.00

Inizio del corso: Mercoledì 6 Ottobre 2010   

E' necessario confermare la propria partecipazione all'Incontro Preliminare, tramite email o telefono, entro martedì 28 ottobre 2010.
PER GLI ALLIEVI PROVENIENTI DA ALTRE SCUOLE: Gli allievi che, avendo già compiuto un percorso di formazione presso altre scuole, volessero accedere direttamente al Terzo Anno di Recitazione, ma fossero impossibilitati a partecipare all’incontro preliminare, sono invitati a telefonare o inviare una mail per parlare direttamente con l’insegnante coordinatore.
_________________________________________________________ 

PROGRAMMA DEI CORSI
Modulo 1 - Seminario di Teatro Pulp

6/13/20/27 OTTOBRE 2010 - 3 incontri di 2 ore e ½ il mercoledì sera dalle 21.00 alle 23.30

“Sesso, droga e rock & roll nel teatro contemporaneo” condotto da Cesare Gallarini

Il laboratorio non affronta un teatro cosiddetto “tradizionale” ma vive più a livello di ricerca, fantasia e sogno. Partendo da un training fisico/emotivo si arriva all’analisi di alcuni testi inglesi e americani degli ultimi anni (Dannati, Mojo, Perversioni sessuali a Chicago, Il killer Disney, Rock Killer, Teppisti e altri). Durante il laboratorio si approfondiscono e sperimenteranno vari metodi interpretativi legati ad ogni singolo partecipante; e con l’aiuto dell’improvvisazione e del metodo delle azioni fisiche si cercherà di rendere “credibile” il gesto e la parola che l’attore utilizza in scena. “Un teatro cattivo che permette di spogliarsi da paure e falsi moralismi, un percorso onirico ricco e liberatorio”. 

Cesare Gallarini, comico regista e pedagogo teatrale. Studia all’Accademia D’Arte drammatica di Milano e si perfeziona in regia teatrale seguendo i corsi del GITIS di Mosca.
Nel 1988 partecipa al Festival nazionale di cabaret di Loano dove vince il premio speciale della critica. Nel 1997 riceve il premio Petrolini “Bravo Grazie!”. Partecipa come comico a Drive in, Tg delle vacanze, Estatissima sprint, Raffaella Carrà show, Telemeno, Arrivano i nostri.

Nel 1989 inizia la sua carriera di regista teatrale alternando produzioni di carattere sociale come Itavia 870 sulla strage di Ustica – Emigranti - Hotel Splendid’s - con produzioni comiche come - Non solo Tont (con Fabrizio Fontana) - La bambagia e il cilicio (di Marco Posani con Antonio Cornacchione), - Baol - di Stefano Benni (con Aldo Giovanni e Giacomo e Marco Della Noce) - Taci! - Il marito della parrucchiera - La tigre del gusto – (con Raul Cremona), - Non c’è più l’ironia di una volta – (Teatro San Babila Milano), - Fichi Nani e principi - con i Fichi d’India e attualmente sta lavorando con Aldo Giovanni e Giacomo nel loro nuovo show. Oltre all’attività di comico e regista teatrale e cinematografico, è trainer esperto in recitazione e cabaret presso la scuola QuellidiGrock di Milano, l’ Accademia Nazionale del Comico e il COMIC LAB diretto da Serena Dandini. E’ inoltre consulente aziendale (università Bocconi Milano) e nelle produzioni comiche di Canale5; ha pubblicato dei manuali di recitazione (-Palcoscenico e dintorni- e -Faccio ridere?-) e organizza seminari di teatro in Italia e all’Estero. 

Modulo 2 – Seminario di Teatro Comico
11/18/25 GENNAIO 2010 - 3 incontri di 3 ore il martedì sera dalle 21.00 alle 24.00

“Seminario di Teatro Comico” condotto da Alfredo Colina

«Sulla scena non basta credere e identificarsi, bisogna giocare». Jacques Lecoq
La voglia di provare ad essere attori, la voglia di mettersi in gioco, giocando appunto. Quando ci si riesce, si è pienamente soddisfatti. L'obiettivo di questo seminario è di spronare e stimolare sempre di più questa volontà che c’è in ognuno di noi. Giocare significa lasciarsi coinvolgere (corpo, voce, immaginazione, stupore e leggerezza) con due effetti travolgenti: la risata e il divertimento. Giocare nella vita come in scena, perché la scena teatrale che cos’è se non la possibilità di rappresentare la vita ed esporla agli altri. Si lavorerà molto sulla fisicità, sul ritmo e sulla novità in scena, prendendo spunto dalla realtà quotidiana e riproponendo in scena la vita evidenziandone gli aspetti più comici e ironici. 
Mettiamoci in gioco, quindi, prendendoci in giro e ridendo tanto della vita e di noi stessi.

Alfredo Colina, è nato a Monza nel 1962. Si diploma alla scuola di teatro QuellidiGrock e frequenta il Centro Teatro Attivo sotto la guida di Paola Galassi, regista di Aldo, Giovanni e Giacomo, Claudio Bisio, Ale e Franz. Nel 1988 fonda la compagnia Burro Fuso. Partecipa a numerosi spettacoli, tra cui Maionese, Arimortis, Datemi un dottore, Non confondiamo le lacrime, La strana coppia, Ci mancava anche questa, Il caso Zelinotti. Nel cinema ha partecipato nel 2003 a -Le barzellette- di Carlo Vanzina con I Fichi d'India e nel 2008 a -Il cosmo sul comò- di Aldo, Giovanni e Giacomo. 
Per il cabaret ha scritto nel 2004 -Finché morte non ci separi-, ospite su Italia 1. Come cabarettista si è esibito in vari spettacoli in locali storici, come il CaffèTeatro di Samarate e il leggendario Zelig. 
Per la tv nel 2003 è stato ospite fisso di -Tisana bum bum- su Rai 2. Nel 2005 partecipa a –Buldozer- con Enrico Bertolino, nel 2005 figura nel cast di -Un ciclone in famiglia- con Massimo Boldi, nel 2006 si esibisce in -Mai dire lunedì- con Forest e la Gialappa's, quindi a -Love Bugs- con Fabio De Luigi e Elisabetta Canalis. Nel 2008 e 2009 è ospite fisso di -Mai dire martedì-.

Modulo 3 – Lavoro di preparazione alla messa in scena finale (seminario aperto solo ai partecipanti all’intero percorso di studio)
SEMINARIO “Andiamo in scena!” con OTTAVIO BORDONE
5 Incontri di due ore da mercoledì 2 febbraio a mercoledì 2 marzo dalle 21.00 alle 23.00
Ottavio Bordone, si forma presso la scuola di recitazione “QuellidiGrock” di Milano. Continua la sua formazione al “Laboratorio tecnico per attori” tenuto dal regista drammaturgo argentino Carlos Maria Alsina, sul metodo Stanislavskij. Partecipa allo stage al Teatro Ciak di Milano tenuto da Jango Edwards. Frequenta il laboratorio sulla comicità tenuto da Paola Galassi (già regista di Claudio Bisio, Lucia Vasini e del trio Aldo, Giovanni e Giacomo). Nel 1987 fonda con altri la compagnia teatrale “Burro Fuso” e lavora con vari registi tra i quali: Claudio Marconi, Carlo Rossi e Paola Galassi.

Dal 1992 insegna recitazione nelle scuole e conduce laboratori per “QuellidiGrok” e “Campo Teatrale” a Milano. A Saronno, fonda nel 2000 l’associazione culturale Spunkteatro, dove tuttora insegna recitazione e dirige le attività artistiche della scuola. Nel 2000 vince il premio come miglior attore non protagonista con lo spettacolo “La Fiacca” nell’ambito di una rassegna di nuove proposte teatrali. 

Dal 2001 al 2003 gira pubblicitari televisivi con la regia di Maurizio Nichetti e di Andrea De Marchi di Scherzi a Parte. E’ “Don Bruno” nelle puntate di “Arrivano i Rossi” (ITALIA1) e “Mario Firpi” in Vivere (CANALE 5).Nel 2000 apre la MAIO srl con cui riprende lo spettacolo “MAIONESE” presentato in diverse piazze Italiane: Como, Terracina, Mantova, Cagli, Roma, il tour si conclude nel 2004 al Teatro Ciak di Milano. Al momento è impegnato con la seconda produzione MAIO “JENA RIDENS” di Alessandro Betti per la regia di Paola Galassi, tra Lombardia, Marche, Piemonte e Lazio.

Preparazione e messa in scena di uno spettacolo con MARIA CRISTINA CAPACCIO
Tutti i mercoledì da  marzo 2011 a fine giugno 2011 dalle 21.00 alle 23.00
Mariacristina Capaccio, si forma presso il laboratorio teatrale di Sergio Missaglia, continua la sua formazione con il regista drammaturgo argentino Carlos Maria Alsina e con l’attore americano John Charles Murphy, sul primo e secondo metodo Stanislavskij. 

Partecipa a diversi stage tra i quali: teatro pulp e regia teatrale con Cesare Gallarini, voce con Lilli Valcepina, narrazione con Claudio Cavalli. Studia danza e pianoforte per dieci anni. 
Conduce un laboratorio teatrale presso l’accademia NON SOLO DANZA di Milena Monastero.
Conduce il laboratorio di formazione attorale presso il “LATCHODROM” di Besana Brianza.
Nel 1992 fonda con altri l’Associazione Teatro dell’elica, dove ad oggi insegna recitazione a ragazzi ed adulti. Regia  e sceneggiatrice dello spettacolo NEW YORK messo in scena dalla compagnia “Quelli che il Latcho” di Besana. Regia dello spettacolo “È COLPA MIA SE PIACCIO ALLE DONNE” compagnia “Quelli che il Latcho”. Regia di “AMMAM DELL’AMORE” compagnia “Quelli che il Latcho”. Regia di “ARIMORTIS” compagnia “Quelli che il Latcho”. Regia del musical “MARY POPPINS” con Accademia Solodanza.

In tutti i laboratori si lavorerà scalzi e si consiglia un abbigliamento comodo e il più neutro possibile.
COSTI DEL PERCORSO

Iscrizione a un Seminario – 150 Euro (allievi elica 100 Euro) + 20 tessera 
Iscrizione a due Seminari – 270 Euro + 20 tessera 
Costo totale del percorso - 600 Euro (quota mensile 80 euro) + 20 tessera (comprensivo di preparazione e messa in scena dello spettacolo)
Per maggiori informazioni potete contattarci al numero 039/2458296  - info@teatrodellelica.it
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